Tec ESSIS.C%O sHiA CONSIDERACIONES GENERALES

Tecnica de lavado de manos:
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Mojar las manos con agua Aplicar suficiente jabon Frotarse las palmas de las Frotarse el dorso de las
limpiay corriente y hacer espuma manos entre si manos entrelazando los
dedos
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Frotarse la palma de las Frotarse el dorso de los Frotarse con un movimiento Frotarse la punta de los
manos entre si con los dedos contra la palma de la de rotacion el pulgar dedos contra la palma de la
dedos entrelazados otra mano otra mano
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Enjuagarse bien Sécarse las manos con una toalla
limpia o sécarlas al aire libre

Desinfectantes de manos a base de alcohol
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Aplicar el productoen la Frotar las palmas de las Frotar sabre todas las superficies de las
palma de la mano manos entre si manos y dedos hasta que estén secas.
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