Tec ESS{S.C%O sHiA CONSIDERACIONES GENERALES

C: C;uales Son IOS Los signos y sintomas de COVID-19, pueden aparecer
entre 2 y 14 dias después de estar expuesto.
sintomas?

» Temperatura 37,5°C (0 mas) » Falta de aire o dificultad para respirar
» Temperatura 37,5°C y tos seca » Pérdida repentina del olfato

» Temperatura 37,5°C y dolor de garganta » Pérdida repentina del gusto

» Cansancio » Dolor de cabeza
O,TROS » Dolores » Diarrea
SINTOMAS » Goteo de la nariz » Vomitos

/0ue hacer ante la
presencia de sintomas?

SI ESTA EN SU DOMICILIO:

» No se auto medique, NO SALGA DE SU CASA, llame al 0800-3331002 (Autoridad Sanitaria
Competente) Y AGUARDE LA ASISTENCIA

S| ESTA EN OBRA:

» Dar aviso inmediato al jefe de obra / supervisor / capataz y actie como indica el rol ante
emergencias de la obra.

7 REGLAS DE ORO






